Vel EOLEKCTE

dla 2on Zyjacych w separacji
lub samotnie po rozwodzie
19-21 kwietnia 2024

Rekolekcje przeznaczone sg dla kobiet zyjgcych samotnie na
skutek rozwodu, separacji formalnej i nieformalnej lub
przezywajacych kryzys rozpadu matzenstwa.

Tegoroczny temat:

Asertywnosc

Do czego potrzebuje asertywnosci?
Czym ona jest? Jak sie jej nauczy¢?
Czy asertywnos¢ to na pewno postawa chrzescijanska?

&

Kontakt, zgfoszenia

Dom Rekolekcyjny w Rybniku Chwalowicach \o
Formularz do zapisow: ‘)SYC\“O \QOQXO“?’N
www.emauskoniakow.pl/rekolekcje.html L




